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 ریچموند - آرامش –بی قراري   ریسک ارزیابی

 امتياز معيار  ریسک فاكتور

پرستار بیمار بیش از حد عصبی و خشن است و می تواند براي 

 خطرناك باشد

 4+ خشن و تحریک پذیر

لوله ها و کاتترها را می کشد و در می آورد و رفتار خشونت آمیزي 

 دارد

 3+ بسیار آژیته

حرکات بی هدف و تکراري دارد . تهویه بیمار روي سیستم 

 سینکرونایز قرار ندارد

 2+ آژیته

 1+ بی قرار مضطرب و بی قرار اما حرکات تهاجمی یا خشونت آمیز از خود نشان نمی دهد

 0 بیدار و آرام بیمار کاملآ آرام و راحت است

ثانیه بیدار می ماند و می تواند با درخواست کلامی  10اما بیش از 

 چشمان خود را باز کند

 1- خواب آلود کاملاً هوشیار نیست

ثانیه( بیدار می ماند و با درخواست کلامی چشمان خود  10)کمتر از 

 می کند را باز

 2- سداسیون سبک مدت کوتاهی

 3- سداسیون متوسط با درخواست کلامی حرکات محدود دارد )اما تماس چشمی ندارد(

 4- سداسیون عمیق هیچ واکنشی به صدا ندارد اما با تحریک فیزیکی حرکت می کند .

 5- ا(غیرقابل هوشیار بودن)کم هیچ واکنشی به تحریک صوتی یا فیزیکی نشان نمی دهد .
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